
Niveau 1 InitiateurNiveau 3

Armelle   E4

Niveau 2Plongée jeunes

Pascal D E2

Mustapha E3

Stéphane P E2

Stéphane D E1

Michel E4

Armelle E4

David E4

Mustapha E3

Pierre-Emmanuel  E2

David E4

Laurent E2

Jean-Pierre E2

Frédéric E1

Stéphane P E2

Bruno  E3

Erwan  E2

Pascal N E2

Anne-Cécile E1

Stagiaire E1Aide moniteur

IR : Instructeur Régional           TSI : Tuteur de Stage Initiateur  

Benoit

Damien

Diana

Laurent

Pascal N

Pierre-Emmanuel

Jean-Pierre

E2   (GP + Initiateur)

Pascal D

Stéphane P

Erwan

Frédéric
Marc
Muriel

Elian

Ethan

Julie 

Quentin

 G.C.O. Bihorel 
Section plongée sous-marine et apnée 
L’encadrement de la saison 2025/2026 

Plongée scaphandre

Éric 

E4   (MF2)

Michel

David

Armelle Anne-Cécile

Isabelle

E1   (Initiateur)

Frédéric

Thierry

Bruno

Patrick

E3  (MF1)

Mustapha 



MEF2 MEF1

Nicolas

Thierry Marie

Christophe

Marion

Benoit

Jean-Pierre

IE2

Frédéric

IE1

Nage avec palmes

Patrick

Frédéric

Isabelle

Plongée libre (Apnée)
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Formateur de TIV

Raymond

Béatrice

Biologie

Éric (FB2)

Photo / vidéo

Jean-Pierre (FP1)

Autres activités

IR : Instructeur Régional

Éric 

Claire

Diana

SPMEF2 : stagiaire pédagogique MEF2

Armelle (FB1)

Albert

Vincent

Fabrice



ANTEOR =  Formateur de RIFA
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Autres compétences

David

Benoit

Damien

Diana

Éric

Isabelle

Marie

Thierry

Médecins fédéraux FFESSM

Benoit

Marie P

Alain

Premiers secours Médical

Michel

Bruno

Armelle

Mustapha
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Fonctions extérieures

Stéphane
Membre de Droit au Comité Directeur du GCOB
Représente la section Plongée/Apnée en tant que président de section

Marion Présidente de la CRA (Commission Régionale Apnée)

Éric

Membre du Comité Directeur du CODEP76
Président de la CTD76 (Commission Technique Départementale)
Vice-président de la CTR (Commission Technique Régionale) 

Michel
Vice-président du CODEP76
Référent au CODEP76 pour devenir Initiateur Club

Jean-Pierre Vice-président Commission Audiovisuelle du CODEP76

Marie-Laure
Membre du Comité Directeur du GCOB
Trésorière
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